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zacznij od pierwszego kroku

Projektuj dziatania dla mezczyzn w Twojej okolicy

POWERS®*”

PoMOCnik do Organizowania Warsztatéw
i Efektywnych Rozwigzan dla Senioréw 60+

Co to jest POWERS 60+

To gotowy model pracy z meiczyznami 60+, ktory
pomaga tworzy¢ aktywne, atrakcyjne i ,,meskie”
przestrzenie dziatania w Twojej instytucji lub lokalnej
spotecznosci. Daje Ci narzedzia, pomysty i gotowe
scenariusze, dzieki ktorym tatwiej zaangazujesz
senioréw — mezczyzn.

Organizacje Pozarzagdowe
Biblioteki i Domy Kultury
OPS, CUS, DPS, itp.

Grupy Nieformalne .
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Dlaczego warto korzystac
z POWERS 60+

Liderzy Lokalni
Rady Senioréw i Rady Mezczyzn

6 krokow do skutecznego dziatania
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POZNAJ POTRZEBY

Skorzystaj z bazy wiedzy ,,Dlaczego warto
dziata¢”. Poznaj potrzeby, bariery i motywacje
mezczyzn 60+.

DOWIEDZ SIE JAK DZIAAC

Przeczytaj poradnik ,,Jak dziata¢ zeby zadzia-
fato?” i poznaj gotowy przepis na skuteczne
przyciggniecie meskich odbiorcéw.

WYBIERZ AKTYWNOSC

Uzyj wyszukiwarki aktywnosci. Filtruj wedtug
kategorii, formy, poziomu trudnosci, miejsca
organizacji i liczby uczestnikow

SKORZYSTAJ ZE SCENARIUSZA
Wybierz scenariusz i sprawdz krok po kroku
jak zorganizowac dziatanie — od planowania

MODUt GRYWALIZACII

Sciezka praktycznych wyzwan dla lideréw
chcacych tworzy¢ meskie przestrzenie.

REALIZUJ DZIAXANIA
Powtarzaj cykl dziatan, rozwijaj oferte, angazuj
nowych uczestnikow, buduj trwate efekty.

Otrzymujesz gotowe i praktyczne materiaty

Lepiej rozumiesz potrzeby mezczyzn 60+
Zwiekszasz zaangazowanie uczestnikow

Korzystasz z nowoczesnych i atrakcyjnych
metod pracy

Mozesz dopasowac dziatania do swojej
grupy i miejsca .
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Wspierasz aktywnosc, relacje
i sprawczos¢ seniorow

Co znajdziesz na platformie

BAZA WIEDZY ,,Dlaczego warto dziataé”
Strefa wiedzy o barierach, korzysciach i aktywizacji
mezczyzn 60+.

PORADNIK ,Jak dziataé, zeby zadziatato”
Praktyczne wskazowki, narzedzia i inspiracje.

WYSZUKIWARKA AKTYWNOSCI

Baza pomystow na dziatania.
SCENARIUSZE Gotowe plany dziatan krok po kroku.

MODUL GRYWALIZACII Wsparcie dla lideréw
w tworzeniu i prowadzeniu angazujacych meskich
przestrzeni poprzez wyzwania i zadania.

O INNOWACIJI Informacje o modelu POWERS 60+,
jego testowaniu i efektach wdrazania.

Zacznij dziatac juz dzis! Wejdz na www.powers.mocnamoc.pl



